
　

日 曜 9:00～12:00 13:00～16:00 17:00～21:00 日 曜 9:00～12:00 13:00～16:00 17:00～21:00

1 木

男ディーズ
はーもにーず（ﾊｰﾓﾆｶ）

はーもにーず（ﾊｰﾓﾆｶ）

17 土

書で描く人々
クラフトH&M
南陽ニコニコ食堂

フラ・プルメリア
南陽ニコニコ食堂

南陽ニコニコ食堂

2 金

木彫 ハルカス（筋トレ） 空手クラブ

18 日

南陽ニコニコ食堂 南陽ニコニコ食堂
ハーモニカ豊翔会

Let’ｓ　Sing

3 土 19 月

4 日
ハーモニカ豊翔会

20 火
ビーズ・ビーズ
きてみまい（着付け）

おあしす会
愛唱会こでまり

大人のリラヨガ
みんなの書道

5 月 21 水
趣味の会
草間水彩画サークル
脳活イキイキ体操

白ばら会（舞踊）
ロコ脳スマイル体操

フロンティア豊橋

6 火

愛唱会こでまり

22 木

いちょう俱楽部
Happyパン'M3
ボールクラブ
（バランスボール）

南陽三味線俱楽部

7 水
趣味の会
草間水彩画サークル
脳活イキイキ体操

白ばら会（舞踊）
ロコ脳スマイル体操

フロンティア豊橋
23 金

おはなしのへや
加入者協会
ｽﾎﾟｰﾂｳｪﾙﾈｽ吹矢

パイクラブ（健康麻雀）
ハルカス（筋トレ）

空手クラブ

8 木

ボールクラブ
（バランスボール）

南陽三味線俱楽部
加入者協会
運営委員会

24 土

知っトク！
豊橋ゼミナール①

フラ・プルメリア
そよ風（カラオケ）

9 金
木彫
ｽﾎﾟｰﾂｳｪﾙﾈｽ吹矢

パイクラブ（健康麻雀） 空手クラブ
25 日

キッチンパパクラブ

10 土
Happyパン'M フラ・プルメリア

26 月

11 日
和の暮らし歳時記

27 火
なごみ会（つまみ細工）
きてみまい（着付け）

大人のリラヨガ
みんなの書道

12 月 28 水

さくら会（長唄三味線）
かたつむりの会

白ばら会（舞踊）
さくら会（長唄三味線）
ロコ脳スマイル体操
（脳活イキイキ体操）

フロンティア豊橋

13 火
きてみまい（着付け） みんなの書道

大人のリラヨガ 29 木
はつらつセミナー①

14 水

さくら会（長唄三味線）
かたつむりの会

白ばら会（舞踊）
さくら会（長唄三味線）
ロコ脳スマイル体操
（脳活イキイキ体操）

フロンティア豊橋

30 金

ｽﾎﾟｰﾂｳｪﾙﾈｽ吹矢 ハルカス（筋トレ） 空手クラブ

15 木
男ディーズ
はーもにーず（ﾊｰﾓﾆｶ）

はーもにーず（ﾊｰﾓﾆｶ）
はじめての手あみ
南陽ニコニコ食堂

南陽ニコニコ食堂
31 土

書で描く人々
知っトク！
豊橋ゼミナール②

16 金

木彫
ｽﾎﾟｰﾂｳｪﾙﾈｽ吹矢
南陽ニコニコ食堂

ハルカス（筋トレ）
南陽ニコニコ食堂

空手クラブ
南陽ニコニコ食堂

中脇　初枝 ポプラ社

梶谷　奈允子 誠文堂新光社

はらぺこめがね 教育画劇

いしかわ☆まりこ 汐文社

休　館　日

休　館　日

一
般
書

天までのぼれ

メインの花から導き出す
花束作りの花合わせレッスン

とびだす海賊・
モンスターパニックをつくろう

休　館　日

休　館　日

児
童
書
・
絵
本

にくのくいーん

4月15日までに利用申請された
ｸﾞﾙｰﾌﾟの記載となっております。

5月のおはなしのへや

予定 ： ５月２３日（金） 午前１１時～

月齢や年齢に合わせた絵本や簡単なわらべうたで遊びます。

対象年齢 0歳から就学前（学校休校日は小学生まで）

◆ 愛知県警察月間広報 ◆

危険です ながらスマホで 踏むペダル

～自転車を安全に利用しよう～

図書交換（児童書・絵本）


